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Выписка из  

адаптированной общеобразовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(для слабовидящих обучающихся вариант 4.1) 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для  слабовидящей обучающейся 6 класса (вариант 4.1)  МБОУ СОШ № 3 г. Канска 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов 

(неделя/год) 

Форма промежуточной 

аттестации 

6 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6/204 Итоговая контрольная работа 

Литература 3/102 Итоговая контрольная работа 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 Итоговая контрольная работа  

Математика и информатика Математика 5/170 Итоговая контрольная работа 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1/34 Выставление итоговой отметки  

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 Итоговая контрольная работа 

Обществознание 1/34 Итоговая контрольная работа 

География 1/34 Итоговая контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34 Итоговая контрольная работа 

Искусство Музыка 1/34 Выставление итоговой отметки 

Изобразительное 

искусство 

1/34 Защита творческих работ  

Технология Труд (технология) 2/68 Защита проекта 

Физическая культура Физическая культура 2/68 Выставление итоговой отметки  

Итого 29/986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

«Великие достижения соотечественников» 0,5/17 Зачет 

«Ваши права» 0,5/17 Зачет 
«Программирование в среде Scratch» 0,5/17 Зачет 
«Наглядная геометрия» 0,5/17 Зачет 
«Город, в котором я живу» 0,5/17 Зачет 
«Основы военной подготовки» 0,5/17 Зачет 
«Основы проектной и исследовательской деятельности» 1/34 Зачет 
Итого 1/34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

30/1020  

Внеурочная деятельность 

«Разговор о важном» 1 Зачет 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1 Зачет 

«Россия – мои горизонты» 1 Зачет 

«Общая физическая подготовка и спортивные игры» 1 Зачет 

Курс внеурочной деятельности 1 Зачет 
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